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Abstract

The German Senate Commission for the Investigation of Health Hazards of Chemical
Compounds in the Work Area (MAK Commission) decided to suspend the maximum
concentration at the workplace (MAK value) and the other classifications of the insec-
ticide and acaricide parathion [56-38-2], because it is no longer approved in the Euro-
pean Union and previous MAK value documentation and supplements do not reflect
current data for the substance. As a new evaluation is not of high priority, the substance
is listed in Section IIc of the List of MAK and BAT Values for substances no longer
evaluated. The biological tolerance value (BAT value) for parathion, for the parameter
p-nitrophenol in urine, was set in correlation to the former MAK value and was therefore
withdrawn. The biological guidance value (BLW) (formerly BAT value) of “reduction of
acetylcholinesterase activity to 70% of the reference value” still remains.
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Beurteilungswerte in biologischem Material — Parathion

BLW (2023) Reduktion der Acetylcholinesterase-Aktivitit auf 70 % des
Bezugswertes
Ableitung als Hochstwert wegen akut toxischer Effekte

Probenahmezeitpunkt: am Schichtende, bei Langzeitexposition
nach mehreren vorangegangenen Schichten (nach drei
aufeinanderfolgenden Tagen); Bestimmung individueller Vor-
Expositionswerte als Bezugswerte nach einem mindestens
einwdchigen expositionsfreien Intervall

BAT-Wert (2023) ausgesetzt

MAK-Wert vgl. Abschnitt I ¢ der MAK- und BAT-Werte-Liste
Spitzenbegrenzung -

Hautresorption -

Sensibilisierende Wirkung -
Krebserzeugende Wirkung -
Fruchtschadigende Wirkung (2022) -

Keimzellmutagene Wirkung -

Parathion wird als Breitband-Insektizid und -Akarizid gegen saugende und beiflende Insekten und Milben (AERU 2022)
eingesetzt. In der Européischen Union ist der Einsatz von Parathion gemifl der Verordnung (EG) 1107/2009 uber das
Inverkehrbringen von Pflanzenschutzmitteln nicht zugelassen (Européisches Parlament und Européischer Rat 2009;
European Commission 2022). In der Bundesrepublik Deutschland war die Verwendung von Parathion von 1971 bis
2002 erlaubt, in der ehemaligen DDR hatte es eine Zulassung bis 1967 (BVL 2010). Parathion steht auf den Listen der
Chemikalien in Anhang I Teile 1 und 3 der PIC-Verordnung (EG) Nr. 649/2012 (Européische Kommission 2022). Es bedarf
bei der Ausfuhr damit einer Ausfuhrnotifikation und der ausdriicklichen Zustimmung des einfithrenden Landes. Die
Standige Senatskommission zur Prifung gesundheitsschadlicher Arbeitsstoffe stellte im Jahr 2022 fest, dass die aktuelle
Datenlage durch die bisherige Bewertung nicht widergespiegelt wird, eine erneute Bearbeitung aber nicht prioritar ist.
Daher wurden der MAK-Wert, die Spitzenbegrenzung, die Markierung mit ,H* fiir eine perkutane Resorption und die
Eingruppierung zur fruchtschiddigenden Wirkung aufgehoben und der Stoff dem Abschnitt IIc der MAK- und BAT-
Werte-Liste zugeordnet (DFG 2022; Hartwig und MAK Commission 2024).

In Korrelation zum damaligen MAK-Wert fiir Parathion wurde ein Biologischer Arbeitsstoff-Toleranzwert (BAT-Wert)
fiir den Parameter p-Nitrophenol im Urin abgeleitet (Lewalter 1986 b). Da im Jahr 2022 der MAK-Wert fiir Parathion
aufgehoben wurde, wird auch der in Korrelation zum MAK-Wert abgeleitete

BAT-Wert fiir den Parameter p-Nitrophenol im Urin ausgesetzt.

Parathion ist ein Organophosphat und wirkt als starker Cholinesterasehemmer. Die Reduktion der erythrozytéiren Ace-
tylcholinesterase-Aktivitit ist der entsprechende Beanspruchungsindikator in biologischem Material. Da nicht bekannt
ist, ob dies auch der empfindlichste Endpunkt ist und somit die Einhaltung des Beurteilungswertes sicher vor allen
gesundheitlichen Effekten schiitzt (Weistenhofer et al. 2024), wird der BAT-Wert fiir die Acetylcholinesterase-Hemmung
fiir Parathion ausgesetzt und die

Reduktion der Acetylcholinesterase-Aktivitit auf 70 % des Bezugswertes als BLW fiir Parathion festgesetzt,

wobei dieser, wie der damalige BAT-Wert, ein Hochstwert wegen akut toxischer Effekte ist (Lewalter 1986 a).
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Der individuelle Bezugswert der Acetylcholinesterase-Aktivitat ist mindestens einmal jahrlich nach einem mindestens
einwdchigen expositionsfreien Intervall zu ermitteln.

Zur sicheren Erfassung repréasentativer Acetylcholinesterase-Aktivitéiten ist die Blutentnahme fiir die Acetylcholines-
terase-Aktivitatsbestimmung vorzugsweise am Schichtende nach mehreren vorangegangenen Schichten (nach drei
aufeinander folgenden Arbeitstagen) unter kontaminationsfreien Bedingungen vorzunehmen. Bei der Bewertung der
erhobenen Befunde ist zu beachten, dass Frauen niedrigere Acetylcholinesterase-Aktivitatswerte aufweisen konnen als
Manner und dass einige Arzneimittel die Aktivitat der Acetylcholinesterase verdndern konnen (siehe auch Lewalter
1986 a und Weistenhofer et al. 2024).
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