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Rezension
Mit der nunmehr achten Auflage des “Striebel” ist das
Standardwerk der anästhesiologischen Ausbildung sei-
nem regelmäßigen Überarbeitungsturnus von drei bis
vier Jahren treu geblieben.
Wie schon in den vorherigen Auflagen hat der Autor Wert
auf die derzeitigen Entwicklungen des Faches gelegt, die
aktuellen Leitlinien beispielsweise in der Therapie der
Sepsis eingearbeitet undNeuerungenwieMedikamenten
zur Relaxanzantagonisierung einen Platz eingeräumt.
Das Buch überzeugt den Einsteiger in die Anästhesie -
Fachpflege ebenso wie Studierende - auch weiterhin mit
einer durchdachten Aufteilung, in der der größte Teil des
Buches der Anästhesie und nur vergleichsweise kleine
Abschnitte der Intensiv- und Notfallmedizin sowie der
Schmerztheraphie gewidmet sind. Seinen Ursprung als
Skript im Unterricht von Fachpflege und PJ-lern merkt
man dem Buch dabei in der besten Weise an: zahlreiche
Skizzen des Autors illustrieren anschaulich Geräte und
Handgriffe und ergänzen sich hervorragend mit dem gut
verständlichen Text. Viele beschriftete Fotos erhöhen die
Anschaulichkeit weiter und sind sicher auch in der Ex-
amensvorbereitung eine Hilfe für alle, die keinen Blick
hinter jede Kulisse werfen konnten.
Neben dem intuitiv verständlichen Aufbau und der guten
grafischen Aufarbeitung macht sich die umfassende
Routine des Autors in Aus- und Weiterbildung vor allem
aber in der Auswahl der Themen bemerkbar: insbesonde-
re die detaillierte Erläuterung des täglich gebrauchten
aber selten verstandenen Narkosesystems und seines
Kreisteils ist fast schon legendär und jedemWeiterbilden-

den als Vorlage dienlich. Warum allerdings eine ganze
Seite des Buches dem eher speziellen Roto-Rest Bett
gewidmet ist, bleibt das Geheimnis des Autors.
Über die Zielgruppe bis zum PJ-Studierenden - dem das
Buch wärmstens empfohlen sei – hinaus allerdings wird
der Striebel auch weiter kaum tragen: so fehlen Informa-
tionen zu Point-of-Care Diagnostiken wie TEM und Multi-
plate ebenso wie eine Betrachtung der Videolaryngosko-
pie beim schwierigen Atemweg. Seinem Untertitel aber
– für Studium und Ausbildung – wird das Buch auch in
der achten Auflage in bester Weise gerecht.
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Recension
With the eighth edition of “Striebel”, this standard educa-
tional text for anaesthesiology has remained true to its
regular interval of three to four years for revision.
As in the previous editions, the author has placed value
on the current developments in the field, integrated the
current guidelines, for instance into the treatment of
sepsis, and included innovations, such as medications
for relaxant antagonizing.
The book continues to confidently cover the field of an-
aesthesiology for beginners and students with its well
thought-out organisational structure, in which the largest
part of the book is dedicated to anaesthesia and only
relatively small sections to intensive care, emergency
medicine, and pain therapy. Its origin as a script for
teaching nurses and medical interns can be seen in the
best of ways: numerous diagrams by the author clearly
illustrate the equipment and techniques and do an excel-
lent job of complementing the highly understandable text.
The many captioned photos increase the clarity even
more and are surely an additional help for all those who
are preparing for exams and were not able to take a
concrete look at each setting.
Along with the intuitively clear organisation of information
and the well-executed graphic revisions, the extensive
experience of the author in teaching and training is espe-
cially apparent in the selection of the topics. In particular,
the detailed explanation of the anaesthetic machine,
which is used on a daily basis yet seldom understood,

and its breathing circuit is almost legendary and useful
to anyone undergoing training. Although why an entire
page of the book is dedicated to the rather specific roto
rest bed remains a mystery known only to the author.
Most highly recommended for medical students undergo-
ing practical training, it is unlikely that this edition of the
book will reachmuch beyond its intended readers: inform-
ation is absent on point-of-care diagnostics such as TEM
and multiplate analysis, as well as coverage of video la-
ryngoscopy for difficult respiratory passages. However,
in its eighth edition this book continues to do full justice
to its subtitle – für Studium und Ausbildung.
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