Anhang 2: Leitfaden zum Interview mit Facharzt*innen Allgemeinmedizin, die
ihre Weiterbildung in einer Hausarztpraxis begonnen haben

Anhang 2 zu Becker C, Stengel S, Roos M, Altiner A, Schwill S. Starting postgraduate medical training
in general practice with a rotation in general practice — A qualitative study on experiences and effects.
GMS J Med Educ. 2024;41(5):Doc53. DOI: 10.3205/zma001708



Von Studienmitarbeiter(-in) auszufillen:
Nr.

Datum:

Effekte des Beginns der Weiterbildung Allgemeinmedizin in der
hausarztlichen Versorgung — eine Qualitative Studie

Leitfaden zum Interview mit Facharzt*innen Allgemeinmedizin, die ihre Weiterbildung in einer
Hausarztpraxis begonnen haben

Fiir die Interviewenden - ALLGEMEINES

. Exceltabelle Nr. u Name — geschiitzter Bereich (N)

o Audiodatei kennzeichnen mit Nr.

. Datum und Uhrzeit im Recorder kontrollieren (und dokumentieren)
. Interviewer hat den GERINGSTEN Redeanteil

. Achtung: keine Fullworter — ah, genau...

° Offene Fragen

o Unser Ziel ist es

o Auswirkungen auf den weiteren Verlauf der Weiterbildung (hinsichtlich Motivation zur
Facharztweiterbildung Allgemeinmedizin, weiterer Rotationsplanung, der longitudinalen
Kompetenzentwicklung, dem Erwerb arztlicher und allgemeinarztlicher Kompetenzen)
und die spatere Berufstatigkeit (Zufriedenheit mit dem Berufsbild, Motivation zur Nie-
derlassung, der favorisierten Niederlassungsform, dem Umfeld der Praxis Stadt/Land und
der favorisierten Kooperationsform).

o ldentifizierung von Vor- und Nachteilen aus Sicht der AiW, aber auch der WBB.

o Benennung von Herausforderungen/Problemen durch den Beginn der Weiterbildung in
der hausarztlichen Versorgung und geeignete Gegenmallnahmen.

Vorbereitung

Einstieg
Interviewpartner*in fiir die Teilnahme danken, Ziel der Studie und Datensicherheit erldutern.
Gibt es noch Fragen?

Vor dem Start der Aufnahme Erhebung der demographischen Daten.
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Nr | Ge- Alter | Beginn der Beginn | Aktu- | Jahr der | Aktuelle Anzahl

schlecht Weiterbildung | der WB | elles | Fach- Tatigkeit Kinder

(Jahr) inwel- | WB- | arztpri- | (ange-
Arbeitsumfang chem Jahr | fung st?ll';/_selb—
in Stunden Bun- standig,

desland WBB?; Pra-
Dauer Rota- xisform;
tion Stunden-

umfang)

Start

Ich wiirde jetzt die Aufnahme starten, okay? = ON

1. Nummer nennen
2. Nochmal zur Vergewisserung, dein Einverstandnis zur Aufnahme liegt vor?
3. ...und du hast deine Weiterbildung im hausarztlichen Bereich begonnen?

Gut, dann geht’s jetzt los..., aber wirklich &

Teil 1 - Effekte Beginn -> Welche Auswirkungen hat der Beginn der Weiterbildung in der hausarztli-
chen Rotation auf die weitere Facharztweiterbildung und auf die spatere Berufstatigkeit?

In Klammer () Hilfsfragen flr mich
1. Was hat Dich dazu bewogen, in die Allgemeinmedizin zu gehen?

- Hast Du schon ein PJ-Tertial in der HA-Praxis gemacht?

2. Wie bist du auf die Idee gekommen, in der HA-Praxis mit deiner Weiterbildung zu beginnen?

- (Wie hast du deine Stelle gefunden?; Was war fiir die Stellensuche férderlich oder
hinderlich?)

3. Wie hast du deine Rotation erlebt?

- (Wie war die Einarbeitung?; Wann hast du Pat. selbst behandelt?; Wie ging es dir da-
bei?; An welche Unsicherheiten erinnerst du dich?)

- Wie bewertest du deinen Berufseinstieg im Vgl. zu Kolleg:innen, die in der Klinik mit
ihrer Weiterbildung begonnen haben?
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4. Wie haben dich die Patient*innen in der ersten Rotation akzeptiert?

- Wie wiirdest du das einschatzen im Vergleich zu spateren Rotationen?

5. Gab es Konflikte mit Patient*innen aufgrund des Berufsanfangerstatus?

- (Was waren das fir Situationen?; Wie wurden sie geldst?)

6. Was hat der Beginn in der Hausarztpraxis fiir deine weitere Weiterbildung Allgemeinmedizin
bedeutet?

- Wie hat sich deine erste Rotation auf die Planung deiner weiteren Rotationen ausge-
wirkt? (Anmerkung: z.B. Ortho durch Riickenschmerz, Padiatrie durch Kinderkontakt,...)

- Wie hat sich deine erste Rotation auf deine personlichen Weiterbildungsziele ausge-
wirkt? (Anmerkung: als Erganzungsfrage, falls nichts kommt: Zusatzbezeichnungen?)

- konntest du diese erreichen?
- Wie hat die Rotation deine Motivation fiir deine hausarztliche Tatigkeit beeinflusst?
- Wie denn genau?

- Haben sich deine Erfahrungen, die du in deiner ersten Rotation gesammelt hast, auf
deine Arbeitsmotivation (hauséarztliche Tatigkeit oder allgemeine Arbeitsmotivation) in
nachfolgenden Rotationen ausgewirkt? Wie?

(anders formuliert: Hat sich die erste Rotation in irgendeiner Weise auf deine Motivation
wahrend anderer Rotationen ausgewirkt? Wenn ja, wie?)

7. Wie hat die Rotation in der Hausarztpraxis deine Fahigkeiten und Haltung beeinflusst?

(es geht um alle Sachen, die man in der HA-Praxis braucht; wichtigste Fahigkeiten einer Haus-
arzt*in)

8. Wie haben sich deine Erfahrungen in der ersten Rotation auf deine spatere Berufstatigkeit
bzw. deine Plane ausgewirkt im Hinblick auf

- eine eigene Niederlassung?
- dein bevorzugtes Arbeitsumfeld (Stadt/Land)? Wie? Warum?

- die gewdhlte Kooperationsform (eigene Praxis oder angestellt, z.B. als Verantwortliche/r
in einem MVZ, Gemeinschaftspraxis, Einzelpraxis)? Was hat dich wahrend deiner Rota-
tion evtl. zu deiner Entscheidung bewogen?
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Teil 2 = Vor- und Nachteile -> Welche Vor- und Nachteile hinsichtlich des Beginns der Weiterbil-
dung in der hausirztlichen Versorgung sehen Fachirzt*innen/AiW in fortgeschrittener Weiterbil-
dung aus ihrer eigenen Erfahrung?

10.

Welche Vorteile hinsichtlich des Beginns der Weiterbildung in der Hausarztpraxis wiirdest du
nennen? (aus Sicht der AiW und aus Sicht der WBB)

Welche Nachteile hinsichtlich des Beginns der Weiterbildung in der Hausarztpraxis wirdest du
nennen? (aus Sicht der AiW und aus Sicht der WBB)

Teil 3 — Tipps und Fazit -> Wie kann man etwaigen Herausforderungen/Problemen beim Beginn der
Weiterbildung in der hausarztlichen Versorgung bestenfalls begegnen?

11.

12.

13.

14.

15.

Fazit:

Welche Herausforderungen/Probleme hast du durch den Beginn der Weiterbildung im haus-
arztlichen Sektor erfahren? ggf. bezugnehmend auf Antworten, die schon in Frage 9 und 10
genannt wurden

- Wie bist du ihnen damals begegnet?
- Wie wirdest du ihnen heute retrospektiv begegnen?

- War es schwer fur dich, eine/n Weiterbilder*in zu finden? Wie gelang es dir, sie oder ihn
zu Uberzeugen?

Aus Sicht der WBB: Welche Herausforderungen/Probleme und welchen Gewinn siehst du
rickblickend fir WBB? ggf. bezugnehmend auf Antworten, die schon in Frage 9 und 10 ge-
nannt wurden

Was kannst du jungen Arzt*innen in Weiterbildung als Rat mitgeben, wenn sie ihre Weiterbil-
dung in der Hausarztpraxis beginnen wollen?

Vorletzte Frage: Gibt es aus deiner Sicht noch Vor- oder Nachteile zum Beginn in der haus-
arztlichen Praxis, die wir noch nicht besprochen haben?

Zusammenfassend: Uberwiegen die Vor- oder die Nachteile aus deiner Sicht und warum?

Woiirdest du es nochmal so machen? Ja/Nein (Nein, warum nicht?)

Woiirdest du es anderen empfehlen? Ja/Nein (Nein, warum nicht?)

Wiirdest du als Weiterbildungsbefugte/r AiW im ersten Weiterbildungsjahr anstel-
len? Ja/Nein (Nein, warum nicht?)
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Abschluss

Haben wir noch etwas iibersehen, was dir selbst wichtig ist?

OFF - Vielen Dank fiir deine Teilnahme ©
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